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En el espejo
del tiempo

Semblanza biografica

GREGORIO MARANON

Y BERTRAN DE LIS

A mi abuelo casi nunca le of refe-

risse & su infancia, y muy rara-
mente a su juventud.

El 19 de mayo de 1887, Car-
men Posadillo dio a luz en Ma-
drid a dos gemelos: Luis, que mu-
i con tres meses, y Gregorio.
Fue su padre Manuel Marafién
Gdmez-Aceho, abogado santan~
derino, culto y conservador,
coautor de una conocida recopi-
lacién legislativa —el Meding ¥
Marafion—. Como consecuencia
de una estafa, quedd préictica-
mente arruinado, ¥ hemipléjico.

A los nueve aflos, una fuerte
newPlgia impidié a mi abuelo
presentarse a las pruebas de in-
greso en el bachillerato, Para
asegurarse que no perderia el
curse, en septiembre acudid a
examinarse de la mano de Me-
néndez v Pelayo, quien l= reco-
mendaba. Su familia se habla
trasladado a Madrid, aunque pa-
saban las largas temporadas del
verario en Santander. Alli empe-
26 a tratar a los amigos de su pa-
dre, a Galdds, a Pereda. De ellos,
y sobre todo de don Mareeling,
recibit sus primeras e indelebles
lecciones de liberalismo civico.

Nunca pude aclarar cudl fue la
razdp que le impuls a los 15 afios
a estndiar medicina. En su casa
no habla ningin antecedente y
predominaban las vocaciones ju-
ridicas. Manuel Marafion acogid
la decision con disgusto. Mi abue-
Io fue un buen estudianté, aunque
s6lo obtuve calificaciones brillan-
tes en las asipnaturas gue mds e
interesaron. Compagind sus inte-
reses universitarios con otras ac-
tividades. Asi, fue fundador de la
Sociedad Wagneriana ¥ jugador
de un club de fiitbol. Presents un
trabajo de investigacién al Pre-
mio Martinez Molina, el mas
prestigioso galarddn médico, que
desde su concesidn a Cajal venia
declardndose desierto. 8¢ lo otor-
garon por unanimidad, sin saber
que el autor era tan s6lo un estu-
Aiante de quinto curso, El jurado
Auvo que demorar el anuncio de
su fallo con el fin de permitirle
acabar la carrera.

A los 24 afios obtuvo el nime-
ro uno en la oposicién a médico
de la Beneficencia Provincial. En
su servicio del hospital no sélo
atendid a los enfermos, sino que
pagaba la calefaccién, compraba
los aparatos precisos y con fre-

Ofrecemos una amplia muestra
de a bibliografia del doctor Ma-
rafidm, con la advertencia de que
la gran parte de la misma se en-
cuentra recopilada en sus Obras
Completas. Las fechas citadas co-
rresponden a Jas primeras edi-
ciones.

Obras completas. Espasa-Cal-
pe. Madriad, 1970-1%77 (10
tomos).

Los tres Vélez. Una historia
de fodos los lempos, Espasa-
Calpe. Madrid, 1962.

El Greco y Toledo. Espasa-
Calpe. Madrid, 1956,
Efemérides y comeniarios.
Espasa-Calpe, Madrid, 1955.
La medicina y nuesiro tlem-
po. Espasa-Calpe. Buenos Aires,
1954

El crecimlento ¥ sus trastor-

cuencia socorria las necesidades
materiales incurables de sus pa-
cientes.

Por aguel entonces a Jiménez
Diaz le suspendieron injusta-
mente en upas oposiciones a cé-
tedra. Mi abuelo esecribit con
vehemencia contra ¢l tribunal e
incitd la protesta de los estudjan-
tes. Royo Villanova, presidente
del tribunal, aprovechs la tribu-
na del Senado para contraatacar
a mi abuelo. El incidente termind
con yn reto a duelo, siendo los
padrinos de mi abuelo Tedfilo
Hernando y ¢l marqués de Porta-
go. Afortunadamente, el conflic-
to s sustancid mediante woa
simple acta de mutuas reparacio-
nes, inicidndose una relacidn de
amistad entre los contrincantes.

Carisma y ciencia

Se ha dicho que mi abuelo fue
uno de los mejores diagnostica-
dores europeos de su época. Su
ojo clinico, cuando la medicina
contaba con escasos medios, re-
sulta aln hoy asombroso. Para
curar sabia como desatar las mas
profundas fuerzas de la psigue.
La conjuncién de su carisma y de
sii conocimiento cientifico expli-
ca en parte el indudable poder
social que tuvo,

En 1931 se dota para él la cé-
tedra de endocrinologia. Recuer-
dao bien la postracide, de la que
pronto se recuperd, que le sobre-
vino en el momento de su jubila-
cién, Desempefio una exhaustiva
tareainvestigadora, junto a su la-
bor clinica y docente. Vega Diaz
cataloga en casi medio centenar
loz descubrimisntos relevantes
que realizé.

En 1911, ¢l mismo aflo en que
obtuvo la plaza del hospital, con-
trajo matrimonio. Conocid a la
que Juego seria su mujer cuando
ésta apenas tenia 14 aflos. Su pa-
dre, Miguel Moya, dirigla el pe-
riddico EI Liperal. Fue un perso-
naje influyente y de dificil convi-
vencia doméstica, Mi abuela he-
redd su fuerza de cardcter y su
voluntad indesmayable. Era una
mujer muy activa y sumamente
ardenada. Estando un dia, ain
soltera, en casa de los Marafign,
oy cdmo criticaban a su familia,
no estimando conveniente su re-
lacidn con Gregorio. Empujando
la puerta, entrd en la habitacion y
comunicd a la sorprendida tertu-
lia que habia oido tado, ratificin-

-

él, su madre, Carmen Posadillo.

doles su propdsito de casarse. Se
consaged en cuerpo ¥ alma a mi
abuelo. Fue su mujer, su secreta-
ria, su amiga. Nunca he coriocido
una pareja que viviera mis ple-
namente a lo largo de toda su
vida el amor y el compafierismo.
Hasta sus (ltimos dias, mi abue-
la le escribia poesias que trash-
cian la ternura de sus sentimien-
tos. Fue pna mujer fuerte, en la
que mi abuelo encontrd el mejor
estimulo para su creatividad.
Para cumplir con esta misién y
hacerlo, ademds, compatible con
sus otras dedicacionss hogate-
flas, tuvo que sacrificar en parte
su propio desarrollo, algo que
desde nuestra perspectiva resul-
ta dificil de asumir, Me limitaré a
constatar un hecho: ambos fue-
ron gjemplarmente felices en su
realizacidn conjunta.

Foto familiar: Gregorio Marafién, sentado en la

Al morir mi abuela, 17 aflos
despuds gue su marido, epton-
tramos un papel, escrito a miqui-
na posiblemente en los ditimos
dias de mi abuelo. Lo transcribo,
pues en su intima sencillez es re-
presentativo de lo que fue su re-
lacion. “Hemos vivido trabajan-
do, pero, gracias a Dios, con oo
modidad y siendo grata nuestra
vida, No hemos debido nunca
nada. No hemos hecho nunca
nada por vanidad. Hemos ayu-
dado poco o mucho a cuantos
nos lo han solicitado. No deja-
mos fortuna, pero hemes educa-
do a nuestros hijos Io mejor posi-
ble, sin faltarles ejemplo de buen
vivir y cuantas ensefianzas he-
mos creido podrian necesitar en
¢l curso de su vida. Les hemos
ensefiado sobre todo a ser serios
y esperamos que oo falten nunca
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nos. Espasa-Calpe. Madrid,

1953,
Dlecislete lecciones sobre
reumatismo. (En colaboracién
con J. Gimena y M. Marchan.)
Espasa-Calpe. Madrid, 1951,
CaJal, su lempo y 8l nuestro.
Viento Sur. Santander, 1950,
Cnitica de la medicina dog-
maética. Espasa-Calpe. Madnid,
1950,
La enfermedad de Addison
(Estudlo de 400 casos). (Con
J. Ferndndez Noguera.) Espasa-
Calpe. Madrid, 1949,
Pathologle de I'hypophyss.
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Espasa-Calpe. Madrid, 1947.
Introduction & Pétuds de
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nalogla, Espasa-Calpe, Madrid,
1944,

Manual de diagnéstico etlo-
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Allmentacién y regimenes

alimentarios. (Con Ch. Richel.}

Espasa-Calpe. Madrid, 1942,
Luls Vives (un sspaiiol fuers
de Espafia). Espasa-Calpe.
Madrid, 1942.

Efogio y nostaigizs de Toledo.
Espasa-Calps. Madnid, 1941,
Vida e historia. Espasa-Calpe.

- Madrid, 1941.

El dlagnéstico precoz en en-
docrinologia. Lima, 1940.

Nuevos problemas clinicos
de Ias secreclones Internas.
Afrodisio Aguado: Madrid, 1940.
Tiempo vigJo y lempo nueévo.
Buenos Aires, 1940, :
Don Juan. Ensayos sobre el
origen de au leyenda. Espasa-
Calpe. Buenos Aires, 1940.
Estudlos sobre fislopatologla
hipolisarlia. (En colaboragidn
con Ch, Richet), Editorial Suda-
mericana. Buenos Ajres, 1940,
MNadnercza (Supcarrenales).
Varsovia, 1939,

Tiberio. Historla de un resen-
Hmlenio. Buenos Aires, 1939,
Manual de las snfermedades
endocrinas y del metabolis-
m¢. Hachette. Buenos Aires,
1939. .
Esfudios de endocrinologia.
Espasa-Calpe. Madrid, 1938

plerna de su padre, el abogada Manuel Marafion Gémez-Acebo. Tras -

a esta maxima. Lo que quede al
fallar uno de los dos es apsoluta-
mente del otro, porque juntos he-
mos vivido y trabajade y no de-
bemos separarnos en nada”.

Encarcelamiento

En 1926 mi abuelo es presidente
del Ateneo. Primo de Rivera le
encarcela durante un mes y le im- |
pone una fuerte multa. Poco des-
pués se pronuncia por una apro-
ximacién de la burguesia liberal y
progresista al socialismo. Escri-
bid: “Las izquierdas espafiolas
tienen incxorablemente que
ofientarse hacia el socialismo. ..
No es cuestion de ver, sipo de
sentir.,, ¢l liberal debe compren-
der radicalmente las aspiracio-
nes proletarias. Sin ello, estard
siempre al servicio de los enemi-

El climaterio de la mufer y
del hombre. Espasa-Calpe.
Madrid, 1937.

Los problemas clinicos de
los casos féclles. Espasa-Cal-
pe. Madrid, 1937,

Vocaclén y étlca. Espasa-Cal-
pe. Madrid, 1936.

El conde-duque de Olivares
(La paslén de mandar). Espa-
sa-Calpe. Madnid, 1936,
GInecologila endocrina. Espa-
sa-Calpe. Madrid, 1933,
Velnticinco afios de labor.
Espasa-Calpe. Madrid, 1935.

L as deas biolégicas del pa-
dre Felfoo. Espasa-Calpe. Ma-
drid, 1934,

Raiz y decoro de Espafia. Es-
pasa-Calpe. Madrid, 1933
Once lecciones sobre reu-
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En ln parte superior, al doc1m recorrs !a.s cames de Toledo junte a madame Herriot t2 de noviembra de 1932} Abslo

Marafién, junto 2 sus hijos v nletos an & cigarral da Toledo.

EUs de la libertad y del orden legi-
timp, gue es aguel que se engen-
dra en |a justicia integral”,

En 193] funda, con Ortega vy
Pérez de Ayala, la Agrupacidn al
Servicio de la Repiblica, unién-
dose Machado en el acto de pre-
sentacibn. Es diputado en las
Constituyentes, aunque con lan
Wseusaintervencidn parlamenta-
rid'gaersus discursos se publican
en una edicidn libelesca con to-
das las pdginas en blanco.

Ante ¢l drams de 1936 no
Giiere optar. Se resiste a partici-
Par en una campafia de propa-
Banda con lz gue no se identifica,
pese a las amenazas que recibe.
En diciembre marcha al exilio
con Menéndez Pidal, y al llegar a
Paris hace unas polémicas decla-
raciones, refinéndose con dureza
a la situacion que ha dejado

matismo, Espasa-Calpe, Ma-
dnd; 1933,

Amilel. Un estudio sobrs fa 1i-
ntidez. Espasa-Calpe, Madnid,
1932,

Estudios de flsiopatologls
sexpsl Marin Edilor, Barcelo-
na, 1931,

Ensayo biolégico sobre Enri-
—~qiie IV de Castilla y su tiem-
Po. Espasa-Calpe. Madnid, 1930.

Endocrinal . Espasa-Calpe,
Madrid, 1930.

La svolucion de Is uxusﬂdod
¥ fos esiados Interse

Segunda edicion del libro Los es-
tados intersexuales en la especie hiu-
wizaa, Morata. Madrid, 1930.
Los accldentes graves en la
enfermedad de Addison. Mo-
rata Editor. Madrid, 1929,

El problema social de la in-

Cana de rublicacionhes. Madnd,

1929,

atrds. Pero también escribia mis
adelante: “Cuando la contrarre-
volucidn crecid, tuvo uflas y
pico... un monstruo destructor,
antes que nada, del espiritu libe-
ral”, Como dijo de si mismo, ¢
moderado liberal que prelendid
decirla verdad fue lapidado por
los dos extremos,

Tolerancia y libertad

A principio de los cuarenta estd
convencido de que el régimen se
ha consolidade y que no cabe es-
perar su derrocantienta, Se plan-
tea =) retornp, que no puede lle-
var a cabo hasta 1943,

Desde entonces hasta su
muerte, mantuvo una actitud
coherente con los principios en
los gue siempre habia creido.
Propugno en sus conferencias y

Log estados Intersexuales en
Is especle humana, Morata
Madnid, 1929.

Manual de las enfermedacies
el Hroldes. Marin. Barcelona,
1929,

Amor, conyeniencis y suge-
nesla, Historia Nueva. Madrid,
1829,

El problema de ls sortills.
Buiz Editor. Madnid, 1928,

El problema de las febricu-
las. Ruiz Editor. Madrid, 1927.
El boclo y el cretinismo, Pisz
Madrid, 1927.

Gordos y flacos, Cuadermos de
Ciencia y Cultura. Madnid, 1926.
Tres ensayos sobrs Ia vids
sexual. Biblioteca Nueva, Ma-
drid, 1926.

Problemas actuaies de Ia
docfrina de Ias secreciones
1%L,

Ls dlabetes Insipida. Nuavas
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en sus libros la necesidad de la
reconciliacidn, de la tolerancia,
de la libertad. Siguid defendien-
do desde posiciooes de progreso
la modernizacion de su pais.
Mantuve sus relaciones con el
exilio en una rica corresponden-
cia que, como las cartas de Prie-
to, llegaba siempre abierta y en
sus encuentros personales en fos
veranos del sur de Francia, Al
morir, sobre s mesa s= encon-
traron documentos relativos a un
proyecto de partido politico de
Dionisio Ridruejo.

Es evidente que la politica lla-
mo cop insistencia a Su puerta ¥
que ésta se entreabnid. Pero, con
lucidez, considerd que su actitud
¥ su caricter no eran los més
apropiados para ¢l ejercicio di-
recto del poder politico y, sobre
todo, prevalecit su vocacidn mé-

orfentaclones sobre su pafo-
genia y tratamiento. Callejz
Editor. Madrid, 1920.

Ls adad critica, El Siglo Médi-
¢o. Madrid, 1919

Manual de medicina Interna.
Tome I. {Obra dirigida en co-
laboracién con Tedhlo Hernan-
do.) Ruiz Editor. Madnd, 1916.
Ls docirina de lss secrecio-
nes [nternas. Su significa-
cidén blolégica y sus aplica-
clones a la clinlea, Corona
Madrid, 1915.

Las g}indvb: de secrecion
Interna y las anfermetades
de [s nulriclén. Ruiz Editor.
Madnd, 1914,

Investigaciones snatomicas |

sobre sl aparato paratiroidec |

del hombre. Tello Impresor
Madrid, 1911,
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Nunca he conocido una pareja que
viviera mas plenamente a lo large
de toda su vida el amor y el
comparierismo

b}

dica. Refiriéndose posiblemente
a fa oferta que e {931 I¢ hicieron

- para que considerase su candida-

tura o Ja presidencia de la Repd-
blica dijo afios més tarde: “Por
seguir yendo tedas las maflanas
al hospital no he sido otras cosas
mds ruidosas y brillanles, de Io
qute nunca me alegrare bastante™

Trapero del tiempo

Se¢ ha repetido muchas veces su
expresion de ser un traperg del
tiempo. En términos mas practi:
cos, ¢l explicaba gue su jornada
lz organizaba como si 4 la noche
fuese a partir de viaje. En su
cuarto de Toledo tenfa up azule-
2 popular que rezaba “Dios ben-
diga al que no me haga perder el
tiempo~. Su jornada habitual
empezaba a las cinco de la mafia-
na, cuando, con mi abuela, pre-
paraba los planes médicos de sus
pacicntes. Sobre las nueve se iba
al hospital. Almorzaba general-
mentle en casa. A las cuatro em-
pezaba su consulta privada, que
duraba hasta pasadas las dicz.
Antes de acostarse lela. Disfruta-
ba de un fin de semana corto,
empezado ¢l sdbado por la tarde
después de acudir al hospital. En
el trayecto de Madrid a Toledo
escribia sus articulos para la
Prensa. En el cigarral recibia a
sus amigos y conocidos de todas
partes que se presentaban sin
avisar, escribia y estudiaba.

Entre sus quehaceres siempre
cocontraba tiempo para cstar
con sy familia. Sus nietes jamds
tuvimos esa impresidn de moles-
lar que tode nifio ba experimen-
tado alguna vez respecta al mun-
da de los adultos. Escribis ¢n el
jardin del cigarral mientras se-
guiamos jugande alrededor suyo.
Nos llevaba a comer fuera, al
cine, a los toros, desde muy pe-
quefios, con la sensacion tan sin-
gular de acompadar a alguien a
quien todos sefialan. Le visitaba-
Mos entre semana, aguardando
con mi abuela su salida del des-
pachy entre enfermo ¥y epfermo
parz vernos y tomarse a media
tarde un vaso de leche fris con
canela. Recuerdo que teniz muy
buen cardcter, mucho sentido del
humor, alglin acceso de enfado,
tan vehemente coma pasajero, y
una infinita capacidad de eatu-
Siasmo.

La ditima vez que fe vi fue tres

dias antes de su muerte. Estaba
sin salir de casa, como enfriado v
con algin sintoma precursor de
su aceidente vascular. Trabuca-
ba alguna palabra, tenia cierta
dificultad de expresién, I¢ costa-
ba escribir. Sabia muy bien Io
que le sucedia, y temia no la
muerte, pere sila incapacidad f1-
sica. En |a profundidad de su mi-
rada habia un tierto velo de tns-
teza, Yeniamos de asistic al es-
treno de unz obra de Lorca que
s representaba por primera vez
desde la guerra. Se alegro de ver-
nos ¥ nos preguntd con inlerés
por la reaccidn del pablico. Mu-
rid un domingo 27 de marzo de
1960. El entierro fue un imponen-
te acto ciudadano. Desde su casa
hasta Atocha, con el trifico cor-
tado, la multitud cubria todo el
paseo de la Castellana. El rég-
men presidio [a muerte de una
vida gque no fue suya Varios
miembras del Gobierno, Mufioz
Grandes, Carrero Blanco, enca-
bezaban el cortejo, entre estu.
diantes, intelectuales, obreros,
religiosos, médicos, artistas, aris-
tocratas. . Mi abuele canvocaba
por ultima vez a persgnas de
ideologia y posicién social muy
distintas. Fra un dia gris y lloviz-
naba fino. En la tristeza del am-
biente latia la esperanza de que
s ejemplo de conducta [iberal
arraigara alpiin dia en Espafia.

“Ya viene la sombra por los
olivares y el Tajo empieza a can-
tar”. El silencio resuena como un
eco del lejana rumor del ro. En
este mismo lugar Valle-Inclin
sintid gue Toledo, todo ladnllo,
polvo y adobe, se desharia con la
fuerza de las prdximas lluvias y
Lorca desed comerse la tierra
roja como manteca en el pao.
Aqui llegd a principios de siglo
mi abuclo de la mano de Galdos
¥ aqui se-quedd. En el cigarral es-
cribit casi todos sus libtos y en
su retirg sinti¢ muchas veces esa
“plenitud maraviliesa que llama-
mos felicidad™.

La brisa trasciende el perfume
de los lilos en flor que me trasia-
da al jardin de mi infancia perdi-
da. La silueta encendida de Tole-
do aparece comeo un espejo del
tiempo. Prendida mi memoria en
su reflejo, han emergido, entre
las luces y las sombras del cre-
pisculo, estas imagenes de la
persona siempre proxima y ya le-
jana de mi abuelo.

la mama e cortamas

)

en Europa.
|. adarxados 3 cada necasidad,

Placares de Jardin
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